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“‘Ha quem diga que todas as noites sdo de sonhos.
Mas ha também quem garanta que nem todas, s6 as de veréo.
Mas no fundo isso ndo tem muita importancia.
O que interessa mesmo nao sao as noites em si, sdo os sonhos.
Sonhos que o0 homem sonha sempre.
Em todos os lugares, em todas as épocas do ano, dormindo ou
acordado."

( Shakespeare )

“Ensinar € um exercicio de imortalidade.
De alguma forma continuamos a viver naqueles cujos olhos
aprenderam a ver o mundo pela magia da nossa palavra.
O professor assim, ndo morre jamais.”

(Rubens Alves)



RESUMO

Desde o surgimento dos movimentos ambientalistas a Educagcdo Ambiental
vem sendo considerada um importante instrumento para a promocgdo do
desenvolvimento sustentavel, da consciéncia ambiental e da ética. Neste
contexto, a justificativa para este estudo se da pela importancia da Educacéao
Ambiental nas escolas e em projetos como o0 que executamos afim de levar a
todos maior conhecimento e interesse pelas praticas ligadas ao cuidado com o
meio ambiente, pois se acredita que a mesma seja a resposta, no ambito da
educacao, aos desafios ambientais atuais. Este projeto realizado no Parque
Estadual do Guartela teve por objetivo avaliar o conhecimento dos cidaddos em
educacédo ambiental através de atividades recreativas, por meio de gincana e
questionario para avaliagdao dos participantes em relacdo a satisfagcdo dos
mesmos para com a forma de ensino, da brincadeira e se consideram
interessante a implantacdo em outras unidades de conservacdo. Foi também
priorizada nesta nova forma de ensino-aprendizagem, maior conhecimento
sobre a fauna, a flora, questdes geograficas e histéricas da Unidade de
Conservagao do Parque Estadual do Guartela. Pretende-se que a partir desta
inovagdo novos conceitos surjam sobre maneira recreativa de se ensinar
educagdo ambiental. Ao analisar os dados obtidos pela pesquisa notamos o
envolvimento positivo que todos obtiveram pela pratica da recreacgéo aplicada.

Palavras-chave: Educacado ambiental, aprendizagem, recreacao.
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INTRODUGAO

O meio ambiente consiste nas inter-relagbes que existem entre o
meio vivo e nao vivo, meio ambiente na sua amplitude se refere ndo somente a
questao ecoldgica e natural mas a todo tipo de ambiente existente no universo.

Nao existiria vida se ndo houvesse o meio ndo vivo como a agua,
terra, ar atmosférico entre outros, na natureza uma coisa depende da outra,
nenhum ser vive sozinho, sao necessarias relacdes especificas para a
sobrevivéncia de toda estrutura planetaria.

A educagdo ambiental ndo deve apenas preocupar-se somente com
a aquisicdo de conhecimentos cientificos ou com campanhas utépicas de
protecdo ao meio ambiente, deve sim, propiciar um processo de mudanca de
comportamento e aquisicdo de novos valores e conceitos convergentes a
necessidade do mundo atual e suas relagdes com as questbes sociais,
econOmicas, culturais ou ecolégicas.

Com a globalizagdo aumentamos a responsabilidade com a protegao
e melhorias ao meio ambiente, pois precisamos cuidar do mesmo para nos
manter vivos.

Segundo conclusdes da Rio-92, chamado “Nosso futuro comum’,
constatou-se que alguns consomem muito, isto €, consomem o0s recursos
naturais disponiveis a um tal ritmo que provavelmente pouco sobrara as
geragbes futuras. Outros, em numero muito maior, consomem pouco e vivem
com a fome, miséria, doencas e morte prematura. A fome tem sido um
parametro para o controle do numero de espécie humana sobre a terra
(controle bioldgico). A problematica ambiental assume um papel de relevancia
social em proporcdes cada vez mais alarmantes e nocivas a qualidade de vida
de uma populagdo, surgem as discussdes, conscientizagdo, mobilizagbes para
atuar, de forma participativa e comprometida em defesa do ambiente natural e
do meio social, bem como, e fundamentalmente, da relagdo do homem com o
homem. Sentir-se parte integrante do meio natural, necessitando viver em
equilibrio e respeito com o mesmo, e ao mesmo tempo ser social, atuante,

sujeito de sua propria histéria, € necessaria a pratica e a construgdo da



cidadania solidaria e globalizada, assumindo o direcionamento de sua proépria
vida e suas escolhas.

Visamos com a educacdo ambiental através da recreacdo despertar
maior interesse dos turistas para com a unidade de conservagdo € o meio
ambiente, com isso refletirem sobre o grau de seus conhecimentos em ralagao
a questao ambiental.

A implantac&o de ag¢des educativas em uma unidade de conservagao
supde o desafio de superar a idéia de ambiente reduzido apenas a ecologia, e
fazer com que o visitante perceba que o ambiente envolve a complexidade do
mundo e que “é um saber sobre as formas de apropriacdo do mundo e da
natureza, através das relagbes de poder que tém sido inscritas nas formas
dominantes do conhecimento” (Leff, 2004). Com isso agugaremos a vontade do
visitante de saber cada vez mais sobre a natureza que o cerca.

O Educador Ambiental € de suma importancia para motivar os
educandos a aprimorarem 0s conhecimentos para participarem na ag¢ao da
construgao da cidadania. Ela ajuda a perceber a crise ambiental como a falta
de ética e de respeito aos valores e identificar os principais problemas que
afetam a qualidade de vida das pessoas; ajuda a descobrir as causas dos
problemas; ajuda a encontrar solugdes alternativas e lidar de forma inteligente
através dos diversos mecanismos de participacdo comunitaria.

Entdo, com uma reflexao critica e direcionada das questdes que
permeiam as questdes sociais ambientais existentes, vimos a necessidade de
iniciar um trabalho em uma unidade de conservacdo sendo esta no Parque
Estadual Do Guartela com o tema educacdo ambiental em unidade de
conservacao uma nova perspectiva através da recreacao.

Este trabalho teve como objetivos enriquecer o conhecimento dos
frequentadores aumentando a interacdo homem-ambiente, através de praticas
recreativas aliadas a educagdo ambiental. Através de métodos recreativos
aplicar a educagao ambiental, de forma com que todos possam participar,
ampliar os conhecimentos dos participantes utilizando varios temas ambientais.
Realizar de forma voluntaria a avaliagdo da atividade realizada, obtendo

informagdes sobre o novo método de ensino-aprendizagem.



No capitulo 1 abordou-se o tema educagdo ambiental em unidade de
conservagao que tem como objetivo assegurar a preservagao de toda fauna e
flora do parque, também abordou-se a educagao ambiental no mundo através
de processo dindmico integrativo, educacdo transformadora, participativa,
abrangente, globalizadora, permanente, contextualizadora e transversal. Ainda
no capitulo 1, ressaltando sobre a agenda 21 que tem como objetivo garantir o
desenvolvimento sustentavel e qualidade de vida no século XXI. Educacgao
ambiental no Brasil que prevé a inclusdo da educagdo ambiental entre os
conteudos a serem explorados nas propostas curriculares das escolas de 1°e
2° grau. Educacao ambiental e recreacdo que consiste em trabalhar de forma
ludica e prazerosa a educac¢ao ambiental.

No capitulo 2 destacamos os procedimentos metodolégicos utilizados
para execugao do trabalho que foi elaborado em uma unidade de conservagao,
aplicando-se de forma recreativa a educacdo ambiental. Nos resultados e
discussbes constatamos em numeros e porcentagens os resultados obtidos

com a aplicagéo do projeto e também questionario.



1
EDUCAGAO AMBIENTAL EM UNIDADE DE CONSERVAGAO

1.1- UNIDADE DE CONSERVAGAO: Parque Estadual Do Guartela

A unidade de conservagao é uma area de protecdo ambiental.

As unidades de conservacgédo (UCs) sado legalmente instituidas pelo
poder publico, nas suas trés esferas (municipal, estadual e federal). Elas sao
reguladas pela Lei n°. 9.985, de 2000, que institui o Sistema Nacional de
Unidades de Conservagao (SNUC). Estdo divididas em dois grupos: as de
protegao integral e as de uso sustentavel.

O Parque Estadual do Guartela foi criado através do Decreto 1.229
de 27 de marco de 1992 e implantado em 1997, protege uma area de rico
patrimdnio natural e arqueoldgico da regido do canyon do Rio lapd.

Tem como objetivos de criagcdo assegurar a preservagao dos
ecossistemas tipicos da regido; dos locais de excepcional beleza cénica, como
canyons e cachoeiras; do patriménio espeleolégico, arqueolégico e pré-
historico, em especial as pinturas rupestres; de fontes, nascentes e espécies
de fauna e flora nativas; além de ordenar o crescente fluxo turistico a area. Em
seus 798,97 hectares encontra-se uma biodiversidade prépria dos campos
gerais, regido denominada no passado pelo naturalista francés Saint-Hilaire de
“paraiso terrestre do Brasil”. Espécies como o logo-guara, a jaguatirica, o
veado, o gavido-pombo e a capivara podem ser observadas na area do
Parque. Ha na area ainda atragbes como a cachoeira da Ponte de Pedra, com
aproximadamente 180 metros de altura, e o Cdérrego Pedregulho, que forma
cascatas e “banheiras” naturais. Ao chegar em ao Parque os visitantes séo
orientados, por meio de palestras e projecao de um video, sobre as trilhas e

atividades possiveis de se desenvolver na unidade.

1.2- Educagao Ambiental no Mundo
Em 1972 foi realizada na cidade de Estocolmo, na Suécia, a
Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano que se

constituiu no marco histérico na busca de solugbes para os problemas



ambientais, sendo criado o Programa das Nagbes Unidas para o Meio
Ambiente (PNUMA). Os representantes dos 113 paises reunidos assinaram
uma declaragao cujo artigo 19 afirma:

“E indispensavel um trabalho de educacdo em questdes ambientais,
visando tanto as geracdes jovens, como os adultos, dispensando a devida
atencdo aos setores menos privilegiados, para assentar as bases de uma
opinido publica bem informada e de uma conduta responsavel dos individuos,
das empresas e das comunidades, inspirada no sentido de sua
responsabilidade, relativamente a protecdo e melhoramento do meio ambiente
em toda a sua dimensao humana” (BRASIL, 2001).

Em resposta as recomendag¢des da Conferéncia de Estocolmo, no
ano de 1975, em Belgrado, na lugoslavia, foi criado o Programa Internacional
de Educagao Ambiental (PIEA), destinado a promover, nos paises membros, a
reflexdo, a acdo e a cooperagao internacional nesse campo (DIAS, 1999).
Ainda nesse encontro congregando especialistas de 65 paises, foi elaborada a
Carta de Belgrado, propondo uma nova ética global, visando promover a
erradicagdo da pobreza, da fome, do analfabetismo, da poluicdo e da
dominacgao e exploragdo humana.

Em 1977, celebrou-se em Tbilisi, na Geodrgia, a Conferéncia
Intergovernamental sobre a Educagdo Ambiental, que constitui, até hoje, o
ponto culminante do PIEA, iniciado em Belgrado. De acordo com Dias (1999),
as discussdes ocorridas em Thilisi contribuiram para precisar a natureza da
Educacdo Ambiental, definindo seus principios, objetivos e caracteristicas e
formulando recomendagbes e estratégias pertinentes aos planos regional,
nacional e internacional.

As principais caracteristicas da Educagao Ambiental sob a otica de
Thbilisi s&o:

* Processo dindmico integrativo: um processo permanente no qual
os individuos e a comunidade tomam consciéncia do seu meio ambiente e
adquirem o conhecimento, os valores, as habilidades, as experiéncias e a
determinagdo que os torna aptos a agir, individual e coletivamente, e resolver
problemas ambientais.

+ Transformadora: possibilita a aquisicdo de conhecimentos e

habilidades capazes de induzir mudangas de atitudes. Objetiva a construgao de



uma nova visao das relacdes do ser humano com o0 seu meio e a adocao de
novas posturas individuais e coletivas em relacdo ao ambiente. A consolidagao
de novos valores, conhecimentos, competéncias, habilidades e atitudes refletira
na implantacido de uma nova ordem ambientalmente sustentavel.

» Participativa: atua na sensibilizagcdo e na conscientizacdo do
cidadao, estimulando a participar dos processos coletivos.

* Abrangente: extrapola as atividades internas da escola tradicional,
deve ser oferecida continuamente em todas as fases do ensino formal,
envolvendo a familia e toda a coletividade. A eficacia vira na medida em que
sua abrangéncia vai atingindo a totalidade dos grupos sociais.

 Globalizadora: considera o ambiente em seus multiplos aspectos:
natural, tecnoldgico, social, econémico, politico, historico, cultural, técnico,
moral, ético e estético. Deve atuar com visdo ampla de alcance local, regional e
global.

* Permanente: tem um carater permanente, pois a evolucdo do
senso critico e a compreensado da complexidade dos aspectos que envolvem
as questdes ambientais se ddo de um modo crescente e continuo, ndo se
justificando sua interrupgcédo. Despertada a consciéncia, se ganha um aliado
para a melhoria das condi¢cdes de vida do planeta.

+ Contextualizadora: atua diretamente na realidade de cada
comunidade, sem perder de vista a sua dimenséao planetaria (agir localmente,
pensar globalmente).

* Transversal: propbde-se que as questdes ambientais ndo sejam
tratadas em uma disciplina especifica, mas sim que permeie os conteudos,
objetivos orientagdes didaticas em todas as disciplinas.

A Conferéncia gerou muitas outras reflexdes, afinal, todas as
recomendagdes trazem um conjunto de propostas, sendo o caso destas trés
que se mantém atuais:

A Recomendagao n° 2 indica cinco objetivos: o do conhecimento
(que inclui compreenséao de problemas e propostas de experiéncias praticas); o
da consciéncia (no caso, relacionado a sensibilizagdo); o do comportamento
(ligado a atitude e motivagao para a agao); o das aptidées (ou desenvolvimento

de habilidades); e o da participagéo (que deve ser incentivada).



A Recomendacdo n° 3 atribui a escola um papel determinante no
conjunto da educagdo ambiental, recomendando uma ac¢éo sistematica no
primeiro e segundo graus, além da ampliagdo de cursos superiores relativos ao
meio ambiente. E mais: deve-se transformar progressivamente, através da
educagcdo ambiental, atitudes e comportamentos para que todos os membros
da comunidade tenham consciéncia das suas responsabilidades na concepgao,
elaboragéo e aplicagdo de programas nacionais ou internacionais relativos ao
meio ambiente, contribuindo para a busca de uma nova ética baseada no
respeito pela natureza, no respeito pelo homem e sua dignidade e no respeito
pelo futuro, bem como na exigéncia de uma qualidade de vida acessivel a
todos, com o espirito geral de participagao.

A Recomendacédo n° 12, que trata de “Conteido e Métodos”, propde
aos paises que déem as instituicbes de educacdo e formacao flexibilidade
suficiente para possibilitar a inclusao de aspectos da educagdo ambiental nos
planos de estudos existentes, bem como criar novos programas de educagao
ambiental que atendam as necessidades de um enfoque e uma metodologia
interdisciplinar.

Neste contexto, o “Nosso Futuro Comum”, documento publicado pela
ONU em 1982 e mais conhecido como Relatério Brundtland, avaliou as
situagcbes ambientais do mundo, propondo estratégias para superar o0s
problemas. O principal caminho indicado foi a promogéao do “desenvolvimento
sustentavel”’, definido como o modelo de desenvolvimento que atende as
necessidades do presente sem comprometer a possibilidade de as geragdes
futuras atenderem suas proprias necessidades. Esta forma de desenvolvimento
requer mudangas bastante significativas na sociedade.

Em 1987, realizou-se a Conferéncia Intergovernamental sobre
Educacdo Ambiental, em Moscou, na Russia, para avaliar os acontecimentos
dos ultimos 10 anos e para um redirecionamento da Educacdo Ambiental no
mundo. Dai sairam as estratégias internacionais para agdes no campo da
Educacdo e Formacao Ambiental, para a década de 1990, ressaltando-se a
necessidade de fortalecer as orientagdes de Thilisi. A énfase é colocada na
necessidade de atender prioritariamente a formagao de recursos humanos nas
areas formais e nao-formais da Educagdo Ambiental e na inclusédo da

dimensio ambiental nos curriculos de todos os niveis de ensino, bem como na



elaboragao de material didatico de qualidade, insistindo no estabelecimento de
canais fluidos de informagdo e na necessidade de envolver os meios de
comunicagao de massa (Pardo, 2002).

A analise das ultimas décadas revela que as diferengas sociais e
econdmicas entre paises desenvolvidos e subdesenvolvidos tém aumentado.
Segundo Mininni (1997), os fatores globais passaram a influir na definicdo de
politicas nacionais, que perdem forca ante as forcas econémicas mundiais. A
economia dos paises em desenvolvimento caracterizou-se por um processo
inflacionario, associado ao desemprego crescente, induzindo uma combinagao
de politicas macroeconémicas que aumenta os problemas sécio-ambientais,
com o agravante do processo de deterioracdo dos recursos naturais,
principalmente nos paises subdesenvolvidos. Os processos de globalizagdo do
sistema econémico aceleram-se, ocorrendo uma redefinicdo do papel do
Estado na economia nacional.

No contexto internacional, a Conferéncia Rio-92 centrou a grande
preocupacdo nos problemas ambientais globais e nas questbes do
desenvolvimento sustentavel (Mininni, 1997). Delegacbes oficiais de 179
paises se reuniram na Rio-92, constituindo num momento especial também
para a evolugdo da Educacdo Ambiental. Além dos debates oficiais foram
marcantes alguns eventos paralelos, nos quais originaram trés documentos
que hoje estao entre as principais referéncias da Educagédo Ambiental:

* A Agenda 21 foi elaborada com base no compromisso assumido
pelos representantes dos paises presentes e tem como principal objetivo
garantir o desenvolvimento sustentavel e a qualidade de vida no século XXI.
Todo o Capitulo 36 foi dedicado a "Promog¢ao do Ensino, da Conscientizacao e
do Treinamento". Este capitulo contém um conjunto de propostas que
ratificaram, mais uma vez, as encomendacdes de Thilisi, reforcando ainda a
urgéncia em envolver todos os setores da sociedade através da educagao
formal e nao-formal. Além disso, a conscientizagdo e o treinamento sao
mencionados em outros capitulos, ja que estas sdo necessidades que
permeiam todas as areas.

» O Tratado de Educagdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis e
Responsabilidade Global aponta para uma Educagdo Ambiental que: a) seja

critica e inovadora, nas modalidades formal, ndo-formal e informal e que



busque uma transformacdo social; b) tenha uma perceptiva holistica,
relacionando o homem, a natureza e o0 universo, além de almejar a
solidariedade, a igualdade e o respeito através de formas democraticas de
atuacgao; c) valorize as diversas culturas, etnias e sociedades, principalmente
os povos tradicionais; e d) crie novos estilos de vida, desenvolvendo uma
consciéncia ética, trabalhando pela democratizacao dos meios de comunicacao
de massas e objetivando formar cidadaos.

* A Carta Brasileira para a Educacao Ambiental no qual se destacou
que, entre outros compromissos, deveria haver a real participacao dos poderes
publicos federal, estadual e municipal para se cumprir a legislagdo brasileira,
visando a introdugdo da Educagdo Ambiental em todos os niveis de ensino,
estimulando a participagdo das comunidades direta ou indiretamente
envolvidas com as instituicdes de ensino e, ainda, estimulando a participagao
das instituigdes de ensino superior.

Ja em dezembro de 1997, em Thessaloniki, na Grécia, foi realizada a
Conferéncia Internacional sobre Meio Ambiente e Sociedade: Educacédo e
Consciéncia Publica para a Sustentabilidade. Das reflexdes ocorridas durante
esse encontro, constatou-se que as recomendacdes e agdes sugeridas nos
encontros realizados anteriormente ainda ndo tinham sido totalmente
exploradas e que o progresso observado cinco anos apos a conferéncia Rio-
92 foi insuficiente.

Os participantes da Conferéncia de Thessaloniki reafirmaram as
recomendacdes sobre a Educacdo Ambiental e as acbes propostas nas
Conferéncias Intergovernamentais realizadas anteriormente. No entanto,
segundo Dias (1999), as recomendagbes das conferéncias anteriores né&o
foram seguidas, visto que os interesses econdmicos continuavam
prevalecendo, e a educagéo continua ndo sendo a prioridade dos governos e
da sociedade, estando desvinculada da realidade, da ética e dos valores
humanos. Esta deve ser uma preocupacgéo constante de toda a sociedade, ou
seja, a busca pela incorporagdo de valores que possam contribuir para que
modificagdes profundas e necessarias para que a relagao entre a sociedade e
natureza aconteca de forma equilibrada.

As discussdes em um contexto mundial devem continuar a ocorrer,

pois, nelas conseguimos que os diversos paises exponham ndo somente sua



opinido sobre este assunto tdo complexo, mas possam assumir cCompromissos
reais para mudancgas efetivas possam ser implementadas.As diversas nacgbes
devem fazer com que a discussao atinja o maior numero de membros de suas
sociedades, levando a informagdo para que os processos de tomada de
decisdo ocorram de forma a realmente demonstrar as ansiedades destas
sociedades. Desta forma podemos fazer com que exista uma relagao continua
de troca entre as decisGes ocorridas em um contexto internacional e aquelas
existentes no ambito local. Esta preocupacao se faz presente nos documentos

gerados nas grandes discussées mundiais sobre esta tematica.

1.3- Educagao Ambiental no Brasil

Carvalho (2001) relata que o surgimento do movimento ambientalista
no Brasil emerge na década de 1970, no contexto da ditadura militar, em
reflexo das discussdes ambientais que estavam ocorrendo em todo o mundo.
Segundo Dias (1999), no Brasil, até entdo os setores competentes da
Educacdo ndo vislumbravam a possibilidade de a¢des de apoio governamental
a Educagao Ambiental, quer pelo desinteresse que o tema despertava entre os
politicos dominantes, quer pela auséncia de uma politica educacional definida
para o pais, como reflexo do préprio momento que atravessava.

Mininni (1997) cita como primeiro documento oficial do Ministério da
Educacgao e Cultura (MEC), a tratar do assunto sob a abordagem recomendada
em Thbilisi, o Parecer 226/87, que considerava necessaria a inclusao da
Educacdo Ambiental entre os conteudos a serem explorados nas propostas
curriculares das escolas de 1° e 2° graus.

Em resposta as forgas das articulagbes ambientalistas, a
Constituicdo Brasileira de 1988 dedica um capitulo ao meio ambiente e muitos
artigos afins, em especial sobre o papel do Poder Publico em promover a
Educagao Ambiental em todos os niveis de ensino e a conscientizagao publica
para a preservacao do meio ambiente.

Com a criagdo do Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos
Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA), em 1989, ficou entendido que a

Educagcdo Ambiental deveria constituir-se numa espécie de Coordenadoria



capaz de integrar todas as diretorias da instituicdo, assegurando a sua
presenca em todos os campos de atuagao (Dias, 1999).

Ainda em 1989, o MEC cria o Grupo de Trabalho para a Educacao
Ambiental, que toma uma série de iniciativas apdés a Rio-92, entre elas, em
ambito das superintendéncias estaduais do IBAMA, os Nucleos de Educacao
Ambiental (NEA), que iniciam uma série de eventos nos estados, visando a
concretizagao das recomendagdes da Conferéncia Rio- 92, através da Portaria
773 de 10/05/93. Esse Grupo de Trabalho passa a ter carater permanente e
tem como finalidade coordenar, apoiar, acompanhar, avaliar e orientar as
acdes, metas e estratégias para a implantagdo da Educagédo Ambiental nos
sistemas de ensino em todos os niveis e modalidades (Porto, 1996).

A aprovagcdo do Programa Nacional de Educacdo Ambiental
(PRONEA) ocorre em 1994; a responsabilidade do seu desenvolvimento fica a
cargo do MEC e do Ministério do Meio Ambiente, dos Recursos Hidricos e da
Amazénia Legal (MMA), com a parceria do Ministério da Ciéncia e Tecnologia
(MCT). O PRONEA ganhou como reforco o Plano Plurianual do Governo
1996/1999, criado pela Lei n° 9.276/96, em que se inclui a promogao da
Educacdo Ambiental, por meio da divulgacédo e do uso de conhecimento sobre
tecnologias de gestdes sustentaveis de recursos naturais.

Segundo Trajber e Monzochi (1996), uma ac&o importante do
PRONEA foi 0 apoio a produ¢ado de materiais de Educagdo Ambiental, entre as
suas linhas de acdo prioritarias. No entanto, nessa época havia ainda muito
poucas iniciativas voltadas para a avaliacdo de materiais € nenhuma voltada
para o monitoramento continuo da producéo.

Foi constatado que os materiais pesquisados no periodo 1995-1996
foram produzidos por diversos 6rgéos, sendo importante observar a maior
participagcdo dos 6rgédos municipais; os 6rgaos federais, universidades/escolas
e empresas contribuem com numeros bem menores (Carvalho, 2001).

Para Carvalho (2001), isso reafirma a trajetéria da Educagéao
Ambiental como uma pratica que vem primeiramente da gestdo ambiental, e s6
posteriormente, quando essa tematica ganha a cena publica na sociedade e
interpela o fazer educativo, passa a ser incorporada pelos organismos ligados a

politica educacional.



De acordo com Trajber e Manzochi (1996), ao que tudo parece
indicar, na esfera governamental, a Educacao Ambiental é tida como uma
questdo do meio ambiente e ndo da educacdo. Esta é uma situagcdo
duplamente preocupante: por um lado, devido a importancia da dimenséo
educacional e pedagdgica para o éxito de qualquer programa e agao de
educagao e por outro, porque os setores educacionais contém, nos niveis
estadual e municipal, o sistema publico formal de ensino, em que se encontra a
maioria da populagdo escolarizavel do pais. Soma-se a esse fato a grande
caréncia de materiais voltados para a formacdo de educadores ambientais.
Diante do exposto, observa-se que quem esta responsavel por educagao
parece nao estar envolvido com Educagdo Ambiental, pelo menos no que
concerne a elaboracio e produgcdo de materiais.

Na esfera do MEC, vérias agbes foram implementadas a partir de
1996, entre elas: cursos de capacitacdo para formar agentes multiplicadores,
que testaram uma nova metodologia como as teleconferéncias de Educacéo
Ambiental; o surgimento de novas parcerias para produzir e distribuir materiais
didaticos; e a divulgacdo em 1997 dos PCN que, finalmente, deram indicagdes
de como incorporar a dimensao ambiental na forma de tema transversal nos
curriculos do ensino fundamental. Tal inser¢cdo coloca o sistema de educacéao
nacional em concordancia com o movimento internacional de reconhecer a
importancia da Educacdo Ambiental para a preservagdo, conservagao,
recuperagao do meio ambiente e para a construcdo de um desenvolvimento
sustentavel (Brasil, 1997).

Ao mesmo tempo, iniciou-se a discussdo sobre a insercido da
Educacdo Fundamental nos outros niveis de ensino, dentro da perspectiva da
nova Lei de Diretrizes e Bases - LDB (Lei 9.394/96), que mudou a concepgao
curricular no ensino formal (Mininni, 1996).

Complementando as acgdes, € assinado um Protocolo de Intengéao
ente MMA e MEC, para a cooperagao técnica e institucional em Educacéao
Ambiental, levando a realizacdo da | Conferéncia Nacional de Educacao
Ambiental - Brasil, 20 anos de Tbilisi, em outubro de 1997 (Dias, 1999). A partir
dos relatérios regionais feitos nesse encontro, foi elaborado um importante

documento, a Declaragdo de Brasilia para a Educagao Ambiental. Esse



documento foi levado para a Conferéncia de Thessaloniki, na Grécia, como
documento oficial do Brasil sobre a Educagcédo Ambiental.

Em 1999, foi promulgada a lei que estabelece a criagao da Politica
Nacional de Educacdo Ambiental - PNEA (Lei 9.795/99) e constitui no mais
recente instrumento legal sobre o tema. Reafirma em seu artigo 10, paragrafo
primeiro que: “A educagédo ambiental nao deve ser implantada como disciplina
especifica no curriculo de ensino”, devendo ser abordada a partir de uma
perspectiva inter, trans e multidisciplinar. Tal visdo busca a compreensao da
complexidade dos problemas ambientais e, a0 mesmo tempo, é capaz de
propor solugdes para os mesmos (Assungéo, 1995).

Leonardi (1999) afirma que, apesar de a pretensdo quanto a
Educacdo Ambiental ser grande, a clareza € inquestionavel. A autora
reconhece que em tao breve tempo de vida a Educacdo Ambiental soube

definir o que deseja. Dificil, sem duvida, é a sua execugao.

1.4- Educagao Ambiental e Recreagao:

A educagao ambiental através da recreagao consiste em trabalhar de
forma ludica e prazerosa, segundo Pinto (2005) “Brincando, os corpos
expressam a ordem interna da vivéncia ludica, cujo ritmo e harmonia s&o
construidos pelos jogadores em clima envolvente, que desafia a todos como
parceiros: uns assumem-se aos outros e a realidade onde acontece a acao
brincante...Viver o lazer como esforco por concretizar o ludico €, sobretudo,
renovar relacdes interpessoais, experiéncias corporais, ambientes,
temporalidades e energias; € reencontrar consigo mesmo, com o que gosta e
deseja; compreender como nossos sonhos se constituem no contexto em que
vivemos; transbordar a critica e a criatividade; é saborear o momento presente
como possibilidade de vivéncias de utopias, ou seja, com alegria, buscar
interferir nos horizontes que enunciam o presente.”

A Educacdo Ambiental esta ligada a dois desafios vitais: a questao
da perturbagdo dos equilibrios ecolédgicos, dos desgastes da natureza, e a
questdo da educagao. Os desequilibrios e a educagdo sao herangas de um
modelo de desenvolvimento socioecondmico que se caracteriza pela redugao

da realidade a seu nivel material econémico, pela divisdo do conhecimento em



disciplinas que fragmentam a realidade, pela redugdo do ser humano a um
sujeito racional, pela divisdo das culturas, enfim. O campo da educagéo e o
ambiental encontram-se fortemente marcados por essa ideologia cientificista
que se impde globalmente, em nome de uma racionalidade da ciéncia
moderna, (Tristdo, 2005).

Ainda segundo Tristdo (2005), “As palavras comuns, frequentemente
utilizadas nos discursos sobre a Educagdo Ambiental, comegam a parecer sem
sabor e a soar irremediavelmente falsas e vazias. Sabor e saber ttm a mesma
raiz etimoldgica. Precisamos resgatar o sabor do saber que estd no desejo de
mudar a vida. As linguagens vagas e totalizantes que impregnam os campos
do sentido da Educagcdo Ambiental tornam o cotidiano estressante e
(des)potencializam as praticas dos sujeitos sociais.” Sobre esse fato, Maturana
(1998) nos lembra um mundo em que fosse abolida a expressédo “recursos
naturais”, em que se compreendesse que todos 0s processos naturais sao
ciclicos e, se interrompidos, seu ciclo se acaba. Mas percebemos a
racionalidade cognitivo-instrumental ainda fortemente introjetada, traduzindo
sentidos utilizados no campo ambiental que enfocam uma transcendéncia do
dominio racional, dando-lhe uma validade universal e independente da pratica
social cotidiana. Como resposta a uma situagao crescente e equivocada de
como os problemas globais vém sendo enfrentados. Assim, os repertdrios
insistentes em torno dos campos do sentido do termo solidariedade circulam
como “elemento decisivo para o futuro da humanidade”, “algo inteiramente
novo”, “algo para além de tudo que se pudesse haver imaginado uma década
atras”, “o futuro da humanidade continua promissor se ela tiver a sabedoria de
enfrentar os problemas” (Assmann, 2000).

A interagdo sujeito-meio ambiente na trilha proporciona a
aprendizagem como “desenvolvimento interno de representacdo de uma
realidade que €& percebida como algo externo e independente do agente
cognitivo” (Colom, 2004).

Segundo Colom (2004) “s6 se aprende se o sujeito € quem
cognitivamente consegue, a partir da complexidade, interpretar e ordenar o
conhecimento”, deste modo o conhecimento é construido a partir da

experiéncia que o turista vivencia na trilha.



Assim, quando o sujeito é agugado a “agir” por meio de sua propria
interpretacdo e consegue se relacionar melhor com o ambiente desenvolvera
sua percepgao que consiste na organizacao cognitiva das agdes acrescentadas
as sensacgoes (Piaget, 1973).

A pratica de educacido ambiental implica a incorporagao de valores e
atitudes, entdo na trilha através da experiéncia do proprio visitante estes
valores devem ser potencializados no sujeito (Gomez; Rosales, 2000).

Tendo como fonte os PCN’s:

“Educacao Ambiental” nos mostra que para os educadores
adquirirem consciéncia sobre as questbes ambientais sera necessario se
envolverem em um aprendizado constante, desenvolvendo valores, atitudes e
posturas éticas. Os educadores ndo devem esquecer de mostrar aos alunos as
diferencas entre um ambiente em equilibrio e degradados. “E importante que
eles percebam que constatar algum mal ndo é motivo de desanimo, mas de
mobilizagdo da escola e da comunidade para sua solugdo”. (pg. 25 — Revista

Nova Escola/ Edigdo Especial)



2
GINCANA DE EDUCAGAO AMBIENTAL

2.1. Procedimentos metodolégicos

A presente pesquisa foi realizada no Parque Estadual do Guartela,
com todos os visitantes disponiveis a participar e de qualquer faixa etaria,
sendo assim houve participacdo de criangas, adultos, universitarios, terceira
idade.

Dentro do parque existem varias estagdes monitoradas por
voluntarios. Para desenvolvimento do projeto utilizamos a estacdo denominada
“sitio”, onde aguardavamos os turistas os quais foram separados por equipes e
fizemos uma competicdo de perguntas e respostas elaboradas em papel
cartdo, para cada pergunta acertada havia uma pontuagéo correspondente com
valores de 50 a 100 e para cada erro haviam que pagar uma “prenda”, esta
poderia ser pontos negativos 10 a 20 ou imitar algum animal, procurar alguma
espécie de planta no parque, dancar e etc.

No inicio das atividades foi realizado um alongamento acompanhada
pela pesquisadora que é professora de educacao fisica, para facilitar a trilha
diminuindo riscos de lesdes causadas por entorses.

Durante as brincadeiras sentimos a participacao positiva dos turistas,
principalmente quando era necessario pagar uma prenda, muitos dangavam,
cantavam, imitavam animais, saiam ansiosos a procura de uma determinada
espécie de planta ou animal silvestre, o que tornava a gincana divertida e ao
mesmo tempo educativa.

Apés terminarmos as brincadeiras entregamos um questionario e
canetas para que os mesmos avaliassem nosso desempenho, as atividades
desenvolvidas e a forma de ensinar educacdo ambiental por meio da

recreacgao.

2.2. Resultados e discussoes
As atividades desenvolvidas tiveram ©6tima sintonia com os

participantes, elaboramos uma gincana com questdes sobre educagdo



ambiental de modo geral, sobre o histérico do parque, sua fauna e flora
tivemos a participagdo de 60 turistas. Os participantes corresponderam as
nossas expectativas, aprendendo e brincando.

Abaixo os graficos correspondentes com a avaliagdo dos turistas
participantes do projeto educagdo ambiental por meio da recreagao:

Questao 01 — Como voceé considera as atividades
desenvolvidas?

mOtimo mBom mRegular B Ruim

5%

Questao 02 — A forma de trabalhar a educagao ambiental através
da recreagao para voceé foi...?

mOtimo mBom mRegular mRuim




Questao 03 — Como vocé analisa a recreagdo desenvolvida?

mOtimo mBom mRegular B Ruim
1,6%

Questao 04 — O que vocé acha da idéia de implantar este projeto
em outras unidades de conservagao?

mOtimo mBom mRegular B Ruim




Questao 05 — Como vocé avalia as pesquisadoras/monitoras,
corresponderam as suas expectativas?

m Otimo mBom mRegular mRuim

No grafico 1, como resultado obtivemos que 95% dos participantes
consideraram otimo as atividades desenvolvidas e 5% consideraram boa, as
quais foram 10 perguntas feitas a cada equipe sobre o parque em questao,
sobre conceitos de educagao ambiental e para cada certa marcavam pontos e
para as erradas pagavam prenda dang¢ando, cantando ou tendo que procurar
uma determinada espécie de planta ou animal |a existente. No grafico 2, sobre
a forma de trabalhar educacdo ambiental por meio da recreacdo 75% dos
participantes foi considerada 6tima e para 25% considerada boa. No grafico 3,
73,4% avaliaram como 6tima a recreagao desenvolvida (atividade, perguntas e
prendas), 25% bom e 1,6% regular. No grafico 4 em relagdo a idéia de
implantar este projeto em outras unidades de conservagdo 78,3%
consideraram 6timo e 21,7% consideraram boa. No grafico 5 sobre a avaliagéo
das monitoras feita pelos participantes 85% corresponderam suas expectativas

considerando 6timo, restando 15% que avaliaram como boa.



3. CONSIDERAGOES FINAIS

Acreditamos que € através da educacdo que poderemos mudar o
conceito de preservacdo. No nosso projeto conseguimos observar quao
precario € o conhecimento de pessoas de diferentes classes sociais e faixas
etarias a respeito da questdo ambiental, além disso, moradores préximos nao
sabem nem ao menos sobre a cultura da propria regiao.

De modo geral com a aplicagdo das atividades constatamos que os
participantes corresponderam as nossas expectativas, como observamos nos
graficos apresentados.

Podemos ressaltar que é de grande importancia nos dias atuais,
aplicar a educacao ambiental tanto para estudantes como para a sociedade de
modo geral, pois € uma forma de conseguir mudar a realidade do descaso, a
qual se encontra parte do nosso planeta em relacdo ao meio ambiente. E com
a maneira inovadora, que trabalhamos a educagdo ambiental a partir da
recreagao, percebemos que foi bem aceita pelos turistas que também
enfatizaram o fato de implantar este projeto em outras unidades de

conservacao.
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